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Diuvodova zprava

Meg¢stska cast Praha 10 dlouhodobé a systematicky podporuje participaci mladych lidi a jejich
zapojovani do vefejného déni nekolika vzajemné propojenymi i samostatnymi pilifi. Méstska ¢ast
metodicky a organiza¢né podporuje pravidelnou ¢innost Snému zakt Desitky, ktery sdruzuje aktivni
mladé lidi z Prahy 10. Dale je ve spolupraci se Snémem zakii Desitky organizadtorem Foéra mladych
Prahy 10, diky kterému se k tématiim rozvoje méstské ¢asti vyjadrilo na tisic zakt z nasSich skol.

Dal§im projektem, do kterého je MC Praha 10 zapojena, je MladeZ kraji — tento program MSMT a
partnert z neziskového sektoru nabizi mladym lidem moznost aktivné se podilet na Zivoté mistni
komunity a realizovat jejich vlastni napady. Ze strany radnice je aktivita podporovana financné a
poskytovanim zazemi a potiebné soucinnosti Uradu MC. Desitka je také jednim z lidrii participaéniho
rozpoctovani, kdyz v poslednich Ctyfech letech probéhla akce Moje stopa ve Skole, zamétena na
podporu navrhi pro zlepSeni prostiedi §kol a financni gramotnosti déti ve zakladnich Skolach.

Diky témto aktivitdim byla méstska &ast Praha 10 oslovena Narodni siti Zdravych mést CR k zapojeni
do mezinarodniho grantového projektu ,,Health/Resilience/Participation: youth perspectives®, ktery je
financovan z programu Erasmus+ KA1 — Mobilita pracovnikii s mladezi. Projekt koordinuje prave
Narodni sit’ Zdravych mést CR, jejiz je Praha 10 dlouholetym &lenem, ve spolupraci se sitémi
Zdravych mést Irska a Portugalska, a daliimi partnery z Ceské republiky.

Cilem projektu je posilit kompetence pracovnikt s mladeZzi v oblasti podpory odolnosti a duSevni
pohody mladych lidi prostfednictvim sdileni dobré praxe a komunitn€ zaméfenych strategii. Projekt
bude probihat v roce 2026 a zahrnuje dvé zahrani¢ni pracovni cesty — do Irska a Portugalska —
zamétené na vymeénu zkusenosti, Skoleni a planovani budouci spoluprace. Vice informaci k projektu
muzete najit v ptiloze €. 1.

Zapojeni MC Praha 10 do projektu vychazi z nageho dlouholetého &lenstvi v Narodni siti Zdravych
mést CR a navazuje na vySe zminéné aktivity v oblasti participace mladeze. Projekt
,Health/Resilience/ Participation: youth perspectives® je pfilezitosti ke sdileni dobré praxe se
zahrani¢nimi i tuzemskymi partnery a posunuti nasich aktivit v oblasti prace s mladymi lidmi na vys$si
tiroven. Do projektu bude navic zapojena i Rada déti a mladeze hlavniho mésta Prahy, se kterou MC
Praha 10 v oblasti zapojovani mladeze do vetejn¢ho déni aktivné spolupracuje jiz n€kolik let.

Nejedna se o jednorazovou akci — vystupy projektu a nabyté zkusenosti budou slouzit jako zaklad pro
navazujiciho tfilety projekt, jehoZ cilem bude vytvoteni a zavadéni novych néstroji pro aktivizaci a
zapojovani mladych lidi do vefejného Zivotana mistni irovni. [ v této druhé ¢asti projektu se pocita
s ucasti MC Praha 10 jako partnera Narodni sité Zdravych mést CR pii implementaci téchto novych
participacnich nastroju.

Ucast MC Praha 10 v projektu nevyzaduje finanéni spolutidast, nebot’ veskeré cestovni naklady
Géastnikt budou hrazeny z prosttedki programu Erasmus+. Partnerstvi MC Praha 10 a Narodni sité
Zdravych mést CR na tomto projektu bude formalng stvrzeno podpisem Prohlaseni o partnerstvi mezi
MC Praha 10 a Narodni siti Zdravych mést CR, které je ptilohou ¢&. 2 ptedkladaného materialu.

Projekt bude realizovan prostrednictvim Oddéleni strategického rozvoje participace a bude rozvijet
soucasné aktivity méstské ¢asti v oblasti prace s mladou generaci a napliovat tak cile, ke kterym se
MC Praha 10 zavazala prostiednictvim deklarace Mistni Agendy 21.



