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ŽÁDOST O DOTACI ZE STÁTNÍHO ROZPOČTU NA PROJEKTY OBCÍ 
V RÁMCI SYSTÉMU VÝZEV NA VÝDAJE REALIZOVANÉ V PROJEKTECH 
OBCÍ NA PODPORU INTEGRACE DRŽITELŮ DOČASNÉ OCHRANY NA 

LOKÁLNÍ ÚROVNI V ROCE 2025 
 
Název projektu: Komplexní integrační projekt MČ Praha 10 pro rok 2025 
 

Kategorie dotační žádosti: Dotace Ministerstva vnitra ČR na projekty obcí na podporu 
integrace držitelů dočasné ochrany na lokální úrovni v roce 2025 na základě usnesení vlády 
České republiky č. 26 ze dne 18. ledna 2016 Aktualizovaná Koncepce integrace cizinců – Ve 
vzájemném respektu. 
 

Identifikace žadatele 
Adresa: Vinohradská 3218/169, Strašnice (Praha 10)   
PSČ: 100 00 Praha 
IČ: 00063941 

DIČ: CZ00063941 
LAU 1: CZ0100 
Bankovní spojení: 2000733369/0800 

Kraj: Hlavní město Praha  
Bankovní spojení kraje pro převod dotace: 94-1119011/0710 

  
Statutární zástupce 
Jméno a příjmení: Ing. arch. Martin Valovič 
Funkce: starosta 
Email: posta@praha10.cz 

www: praha10.cz  
Telefon: 267 093 111 
 
 

Kontaktní osoba zodpovědná za celý projekt a jeho koordinaci (kmenový zaměstnanec, 
statutární zástupce nebo jiný politicky zvolený představitel hlavního žadatele o dotaci) 
Jméno a příjmení: Bc. Marija Skyba 
Funkce: Koordinátorka integrace cizinců, místní Agendy 21 a Program Zdravé město 
Email: marija.skyba@praha10.cz 
Telefon: 267 093 302 
 
 

Zahájení a ukončení realizace projektu: od 01.01.2025 do 31.12.2025 
Požadovaná dotace od MV: 4 147 225 Kč  
Vlastní a další zdroje1 (min. 5 %): 218 275 Kč 
Celkové náklady projektu: 4 365 500 Kč 
 
 
 

Podpis statutárního zástupce, datum a razítko (možno vložit i elektronický podpis): 
 
 
 
……………………………………………………………………………….. 

 
1 Vlastní zdroje a další zdroje musí být vždy minimálně 5% z celkových nákladů projektu. Kontrolní výpočet: 
„Vlastní a další zdroje“ děleno „Celkové náklady projektu“ = číslo větší nebo rovné 0,05 

http://praha10.cz/
mailto:marija.skyba@praha10.cz
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POPIS CELÉHO PROJEKTU 
 
A: Popis celkové situace, zdůvodnění potřebnosti vč. vyjmenování problémů, které mají 
být řešeny prostřednictvím projektu, počty osob z cílové skupiny:  
 
Městská část Praha 10 je současným domovem pro více než 8 400 držitelů dočasné ochrany, zároveň 
přímo sousedí s městskými částmi Praha 2, 3, 4, 9, 10, 11 a 15, kde se rovněž vyskytuje vysoký počet 
cizinců s dočasnou ochranou. 
Osoby v produktivním věku 18–65 let tvoří 68–70 % z celkového počtu uprchlíků. Děti a mládež do 18 
let tvoří 26–28 % z celkového počtu držitelů dočasné ochrany. Senioři nad 65 let tvoří 4 % z celkového 
počtu příchozích z Ukrajiny.  
Od počátku ruské invaze MČ Praha 10 přistupovala k držitelům dočasné ochrany prioritně dle potřeb: 
stovkám zajistila ubytování v majetku městské části, nyní desítky příchozích z Ukrajiny využívají 
ubytování v bytech městské části za snížené nájemné. Soustavně pracujeme na tom, aby měly 
ukrajinské děti místa v mateřských a základních školách, realizujeme adaptační skupiny z důvodu 
kapacitního nedostatku. Největší silou MČ Praha 10 jsou v tuto chvíli ovšem realizátoři služeb, které 
jsou pro další integraci cizinců s dočasnou ochranou stěžejní: jsou to firmy a spolky zde působící: 
jazykové školy a rodinná a komunitní centra. 
Zároveň jsme zaznamenali tři problematické lokality z hlediska bezpečnosti, na něž se průběžně snažíme 
reagovat, aby se situace systematicky měnila: nasazením nejen zvýšené ostrahy na daných lokalitách, 
ale rovněž terénních interkulturních pracovníků.  
Průběžně získáváme zpětnou vazbu od spolupracujících subjektů a díky interní koordinátorce integrace 
cizinců, Bc. Marija Skyba, jsme schopni monitorovat potřeby držitelů dočasné ochrany na našem území, 
které je relativně rozsáhlé a na tuto část populace početné. Příchozí z Ukrajiny mnohdy také nachází 
cestu do Centra sociální pomoci, které rovněž sídlí v budově Úřadu městské části Praha 10. Tlumočení 
zde zajišťuje právě koordinátorka integrace cizinců Bc. Marija Skyba.  
Z našeho monitoringu vyplývá, že držitelé dočasné ochrany na Praze 10 v současné době pro začlenění 
potřebují nejvíce:  

• kurzy českého jazyka, 

• místo v mateřské a základní škole pro děti,  

• péči o děti předškolního a mladšího školního věku, 

• volnočasové a zájmové aktivity pro děti a mládež, vzdělávací kroužky, 

• sociální poradenství (senioři a rodiče malých dětí), 

• kariérní poradenství (obzvláště mládež), 

• sociální aktivizace (mládež a senioři), 

• psychosociální pomoc.  
 
Drtivá většina aktivit výše zahrnuje zranitelné skupiny, není-li jim výlučně určena – většinou děti a 
mládež, rodiče samoživitele a seniory.  
 
 
B: Cíl celého projektu 
 
Tento projekt cílí na pokrytí potřeb cizinců s dočasnou ochranou především za cílem sociální 
soudržnosti. V rámci tohoto projektu realizujeme již opakovaně aktivity, které mají prokazatelný dopad 
na držitele dočasné ochrany a jejich začleňování se na trh práce, do kulturního i společenského života. 
Součástí jsou jazykové kurzy, příměstské tábory, volnočasové kroužky, buddy program, interkulturní 
pracovník, komunitní akce a sociální, kariérní i psychologické poradenství, a to vše v různých lokalitách 
Prahy 10 (z důvodu dostupnosti). 
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B1: Stručný popis celého projektu včetně podprojektů (300–500 znaků)  
 
MČ Praha 10 chce zajistit komplexní nabídku služeb, které reagují na potřeby držitelů dočasné ochrany 
v rámci integrace: díky dlouhodobé spolupráci s rodinnými a komunitními centry i jazykovými školami 
napříč Prahou 10 realizujeme příměstské tábory, volnočasové kroužky a jazykové kurzy češtiny. Dále 
cizinci mají možnost využít kariérní, sociální i psychologické poradenství a tzv. buddy program. 
Předpokládaný dopad je 1800 osob z cílové skupiny (převážně zranitelných) cizinců s dočasnou 
ochranou. Také do projektu zapojené i jiní cizinci a majorita.  
 
 
C: Náklady na koordinaci a administrování projektu (obec/dobrovolný svazek 
obcí/město/MČ) 
 

1. Personální zajištění 
          Ze strany městské části bude projekt zajištěn následujícími pracovníky: 

- Vedoucí oddělení strategického rozvoje a participace, odbor Kancelář tajemníka – supervize 
projektu 

- Koordinátorka integrace cizinců, OSRP, odbor KT – koordinuje dílčí projekty a aktivity, klíčová 
role, 

- 2x Referentka oddělení strategického rozvoje a participace, odbor KT – administrace objednávek 
projektu, koordinace propagace a komunikace aktivit na MČ Praha 10, zpracování závěrečné 
zprávy a výsledného vyúčtování   

- Vedoucí oddělení ekonomického, odbor kultury a projektů – administrace ekonomiky projektu 
 

2. Harmonogram 
 

Aktivity 
Měsíc 

I. II. III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
 RC a KC Jablíčkov.  
 

                        

Sociálně-právní poradenství pro UA  x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Psychologická podpora pro UA 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Kreativní kroužek pro děti (UA, CZ) 
 

 x  x  x  x  x  x    x  x  x  x 

Setkávání UA seniorů 
 

 x  x  x  x  x  x    x  x  x  x 

Příměstský tábor na 5 dní 
 

             x           

Akce se zvířátky 
 

       x                 

RC Klub K2              

Základní odborné poradenství  
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Seznamovací integrační akce  
 

   x    x  x    x  x  x  

Aktivity pro ČJ       x  x   x  x    

Barevná škola              
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Intenzivní výuka českého jazyka pro 
seniory s  
integračním programem 
 

    x  x  x  x      

Intenzivní on-line skupinový kurz 
 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

Intenzivní výuka českého jazyka pro 
mladistvé a dospělé 
 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

Výtvarné a kreativní integrované kurzy 
pro dospělé 
 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

Barevná škola jazyků              

Třítýdenní intenzivní letní kurz ČJ: 
dospělí 
 

      x  x   x  x    

Třítýdenní intenzivní letní aktivizační 
kurz ČJ mladiství 
 

       x   x     

Třítýdenní hravé hodiny ČJ pro děti 
 

       x   x     

Půlroční kurz ČJ pro děti 
 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Půlroční kurz ČJ pro mladistvé 
 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Půlroční progresivní kurz ČJ pro 
dospělé 
 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

KC MANA, Náboženská obec Církve 
československé husitské P10 

            

Výuka ČJ 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Projektový den Trh práce 
 

   x  x      x  x   

Seminář pro interkulturní pracovníky 
 

 x  x       x    

Kulturní a sousedské akce 
 

  x x  x     x x 

Práce s dětmi na ZŠ, příprava na 
vystoupení 
 

 x  x  x  x  x  x    x  x  x  

Komunitní centrum Petrklíč z.s. 
 

            

Podpora integrace v oblasti bydlení  x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

             

Poskytování terapeutické a poradenské 
podpory 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Podpora rodin a jednotlivců  x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 
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Adaptace, začleňování, sociokulturní 
orientace 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
 

            

Letní příměstský tábor s výukou ČJ – 
5denní – Sdružení Ukrajinců v ČR 
Berehyňa z.s. 
 

         x     

Akce pro dětí včetně workshopů  
 

    x         x 

Víkendové akce pro dospělé a děti   
 

           x      x       

 
 

3. Rozpočet 
 

 

Popis činnosti Rozsah Celkový výdaj 

Koordinace a monitoring dílčích projektů 
0,3 úvazku                            

(cca 11-12 hodin týdně) 228 800 Kč 

Úvodní administrace objednávek a faktur projektu 25 hodin 10 000 Kč 

Koordinace propagace jednotlivých aktivit, pomoc s 
monitoringem, zpracování závěrečné zprávy a 
výsledného vyúčtování, zástup hlavní koordinátorky:  

0,2 úvazku                             
(cca 7-8 hodin týdně) 149 200 Kč 

Administrace ekonomiky projektu 40 hodin 16 000 Kč 

Supervize projektu 40 hodin 16 000 Kč 

                                                                                                                           Celkem 420 000 Kč 

 
 

D: Soupis dílčích projektů – podprojektů  
 

Dílčí projekt č. 1: Volnočasové aktivity pro děti 
Předkladatel: MČ Praha 10 
Realizátor: MČ Praha 10 prostřednictvím externích subjektů 
 
Cíl: Nabídnout pestrou škálu aktivit pro děti po školní výuce a během školních prázdnin s důrazem na 
příměstské tábory, aby  

- byl podpořen přirozený rozvoj dětí, 
- děti nacházely přátele z řad vrstevníků v přirozeném, nesegregovaném prostředí, 
- rodiče malých dětí měli zajištěnou péči o dítě během pracovní doby, 
- děti dále posilovaly své jazykové a kulturní znalosti. 

 
Částka dle rozpočtu: 198 000 Kč 
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Dílčí projekt č. 2: Psychosociální podpora držitelů dočasné ochrany 
Předkladatel: MČ Praha 10 
Realizátor: MČ Praha 10 prostřednictvím externích subjektů 
 
Cíl: Podpořit držitele dočasné ochrany v krizi s důrazem na 

- dostupnost psychologického poradenství v mateřském jazyce, 
- síťování na rodinná a komunitní centra prostřednictvím terénních interkulturních pracovníků, 
- podpůrné skupiny, podpora začleňovaní do společenského života, 
- aktivizaci ve společenském a kulturním životě, 

- vybudování udržitelné odolnosti prostřednictvím psychologických tréninků, 

- dostupnost sociálně-právního poradenství a pomoc s navigací v úředních systémech 

- aktivizaci místního společenství prostřednictvím participace jeho členů (občanská angažovanost 

a dobrovolnictví) 

- prevenci sociálně patologických jevů ve společnosti 

 
Částka dle rozpočtu: 1 605 300 Kč 
 
 
 

Dílčí projekt č. 3: Podpora kulturně-komunitního života a sociální soudržnosti 
Předkladatel: MČ Praha 10 
Realizátor: MČ Praha 10 prostřednictvím externích subjektů 
 
Cíl: Vytvořit prostředí a příležitosti k setkávání a kulturnímu porozumění, vytvářenou přirozenou 
záchrannou síť prostřednictvím 

- svépomocné skupiny žen 
- pravidelných seznamovacích integračních akcích navázaných na rodinné centrum 
- pravidelného komunitního mezigeneračního setkávání ukrajinských rodin v rodinném centru 
- klubu důchodců a kulturního klubu  

 
Částka dle rozpočtu: 295 000 Kč 

 

Dílčí projekt č. 4: Rozvoj jazykových kompetencí 
Předkladatel: MČ Praha 10 
Realizátor: MČ Praha 10 prostřednictvím externích subjektů 
 
Cíl: Pomoct držitelům dočasné ochrany napříč generacemi získat potřebnou úroveň českého jazyka, aby 
se mohli uplatnit při studiu a na trhu práce a nenaráželi na potíže v běžném životě, a to prostřednictvím 
tradičních kurzů, prezenčních i on-line, či aktivit rodinných a komunitních center zaměřených na rozvoj 
jazyka.   
Částka dle rozpočtu: 1 847 200 Kč 
 
 
Koordinace a monitoring dílčích projektů  
Částka dle rozpočtu: 420 000 Kč 
 
  



Příloha 1 

 7 

 

 

DÍLČÍ PROJEKT (PODPROJEKT) č. 1 
 

 
 
 
 
PŘEDKLADATEL DÍLČÍHO PROJEKTU č. 1. 
 
 

Městská část Praha 10 
Adresa: Vinohradská 3218/169, Strašnice (Praha 10)    
PSČ: 100 00 Praha 
 
Statutární zástupce 
Jméno a příjmení: Ing. arch. Martin Valovič 
 
Funkce: Starosta 
 
Email: posta@praha10.cz 
www: praha10.cz  
Telefon: 267 093 111  
 
 
 

Osoba zodpovědná za realizaci dílčího projektu 
 
Jméno a příjmení: Bc. Marija Skyba 
Funkce: koordinátorka integrace cizinců 
 
Email: marija.skyba@praha10.cz 

Telefon: +420 267 093 302 
 
 
 
 
 
 
 
Podpis statutárního zástupce:  .…………................................................ 

mailto:%20%20info@praha10.cz
http://praha10.cz/
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POPIS DÍLČÍHO PODPROJEKTU č. 1 
 
 
A: STRUČNÝ POPIS PROJEKTU 

 
 

1. Stručný popis situace a důvody potřebnosti projektu, popis cílů  
        
Drtivá většina držitelů, obzvláště držitelek dočasné ochrany se na trhu práce potýká se 

znevýhodněním plynoucím z nedostatku péče a volnočasových aktivit pro děti, případně jejich 

finanční nedostupnosti. Zároveň se chce městská část vyhýbat potížím plynoucím z toho, že děti a 

mládež nemají volnočasovou náplň. Výběrem spolehlivých realizátorů můžeme zajistit bezpečný a 

rozvíjející způsob trávení volného času v době po škole či během školních prázdnin. Tábory jsou buď 

koncipované jako jazykové, nebo jako integrační, tedy smíšené, kde mohou děti a mladiství 

navazovat kamarádské vztahy v přirozeném prostředí. 

 
Cíl: Nabídnout pestrou škálu aktivit pro děti po školní výuce a během školních prázdnin s důrazem na 
příměstské tábory, aby   

- byl podpořen přirozený rozvoj dětí,  
- děti nacházely přátele z řad vrstevníků v přirozeném, nesegregovaném prostředí  
- rodiče malých dětí měli zajištěnou péči o dítě během pracovní doby,  
- děti dále prohlubovaly své jazykové a kulturní znalosti.  

 
2. Předpokládaná cílová skupina a její počty (např. počty dospělých cizinců, členů majoritní 

společnosti se zájmem o téma). 
 

 
CÍLOVÁ SKUPINA: 

- děti a mládež z řad držitelů dočasné ochrany i majoritní společnosti 

- (pra)rodiče dětí z řad držitelů dočasné ochrany i majoritní společnosti 

 

Předpoklad je cca 180 účastníků. 

 
Popis aktivit projektu:  
 
Tvořivý volnočasový kroužek v rodinném centru. 

- Realizátor RC Jablíčkov 
- pro 30 účastníků z řad cizinců i majority 
- vedený jazykově vybavenou lektorkou (mluví česky, anglicky i ukrajinsky) s bohatými 

zkušenostmi s fotografií, šití látkových hraček apod. 
- koná se v pátek odpoledne a trvá 2 hodiny 
- dohromady 60 hodin výuky  
- pro 30 účastníků z řad cizinců i majority 

 
Příměstské tábory:  
 
Příměstský tábor pro ukrajinské děti v rodinném centru v Malešicích 

- Realizátor RC Jablíčkov 
- Smysluplný volnočasový program pro děti a mládež, který též rodičům menších dětí umožní 

navštěvovat zaměstnání i v době školních prázdnin  
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- Obsahem tábora budou tvořivé aktivity, hry, psychologická podpora, výlety za Pražskými 

památkami apod. 

- Povedou jej 3 ukrajinské lektorky 

- Proběhne v červenci na jeden týden od pondělí do pátku, každý den v čase 8:00–17:00 (celkem 

tedy 45 hodin přímé práce – lektor) 

- Kapacita tábora: 25 dětí 

 

 
Příměstský tábor pro předškolní děti 

- Realizátor Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
- Druhý ročník příměstského tábora, jehož cílem je vytvořit prostor bezpečí, klidu a jistoty 
- Zaměřený na rozvoj dětí komunikace v ČJ a také poznávání míst na Praze 10 

- Personální zajištění: 3 lektoři na DPP, 1 lektorka- mediátor na DPP 
-  Proběhne v srpnu na jeden týden od pondělí do pátku, každý den v čase 8:00–17:00 (celkem 

tedy 45 hodin přímé práce – lektor) 

- Kapacita tábora: 25 dětí. 
 

 
 
Akce se zvířátky: integrační komunitní akce s programem pro ukrajinské a české rodiny –    
               jedná se o vzdělávací a interaktivní setkání se zvířaty (ve spolupráci se spolkem   
              Nyctalus – program s ježky či netopýry). 

- Realizátor RC Jablíčkov 
- akce se koná v dubnu 
- dohromady 3 hodin   
- pro 20 účastníků z řad cizinců i majority 

 
 
 

Akce pro dětí: 2x akce pro dětí UA a CZ: Velikonoce, Vánoce  
- Obsah programu akci je zaměřen seznámení s tradicemi a zvyky české kultury a také 

propagovat zvyky a tradice lidové ukrajinské kultury majoritě. V rámci programu budou 

workshopy (výroba velikonočních vajíček a vánočního věnce) 

- Realizátor Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
- akce Velikonoce se bude konat v dubnu  
- akce Vánoce se bude konat v listopadu/prosinci  
- dohromady 7-8 hodin 

pro 30–35 účastníků:  
- pro 15–20 účastníků z řad cizinců i majority – akce 1 
- pro 15–20 účastníků z řad cizinců i majority – akce 2 

 
 
 

2x Víkendové akce pro dětí a rodiče: 2x akce pro cizince a majoritu:  
- 1.6.2025- Akce – Den děti – Sportovní den pro dětí  
- 28.9.2025- Akce – Den české státnosti 
- Obsah programu akci je zaměřen seznámení s dějiny české kultury a také zapojovat dětí do 

pohybu a společného soužití. 

- V rámci programu budou odměny pro dětí (výroba velikonočních vajíček a vánočního věnce) 

- Realizátor Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
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- akce Velikonoce se bude konat v dubnu  
- akce Vánoce se bude konat v listopadu/prosinci  
- dohromady 8-9 hodin 

pro 30–35 účastníků: 
- pro 15–20 účastníků z řad cizinců i majority – akce 1 
- pro 15–20 účastníků z řad cizinců i majority – akce 2 

 

 
 
B: ORIENTAČNÍ ČASOVÝ HARMONOGRAM PROJEKTU 
 

Aktivity 
Měsíc 

I. II. III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Tvořivý volnočasový kroužek – Rodinné a 
komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
 

 x  x  x  x  x  x    x  x  x  x 

Příměstský tábor – Rodinné a komunitní 
centrum Jablíčkov, z. s. 
 

             x           

Akce se zvířátky– Rodinné a komunitní centrum 
Jablíčkov, z. s. 

 

       x                 

Letní příměstský tábor s výukou ČJ – 5denní – 
Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
 

         x         

2x akcí pro dětí včetně workshopů – Sdružení 
Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 
 

    x         x 

2x víkendové akce pro dospělé a děti – 
Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 

 

           x      x       

 
 
C: PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ DÍLČÍHO PROJEKTU: 
Projekt na základě vystavených objednávek personálně zabezpečí a zrealizují vybraní externí 
dodavatelé, s nimiž MČ Praha 10 dlouhodobě spolupracuje: 
 

- Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
- Sdružení Ukrajinců v ČR Berehyňa z.s. 

 
D: CELKOVÉ NÁKLADY DÍLČÍHO PROJEKTU: 198 000 Kč 
 
E: ROZPOČET DÍLČÍHO PROJEKTU:  
 
 

Aktivita Realizátor Položka v 
rozpočtu 

Položka v rozpočtu Položka v 
rozpočtu 

Celkový 
výdaj 

Kreativní kroužek 
pro děti (UA, CZ) 

Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z. 
s. 

Materiál: 
6000 Kč  

Asistent v 
komunikaci: 60 hod 
se sazbou 400 
Kč/hod., celkem 
24000 Kč 

Koordinace, 
administrativa, 
služby: 6000 Kč 

36000 Kč 
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Příměstský tábor Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z. 
s. 

Materiál: 
3000 Kč  

Lektorné - 3 lektory, 
celkem 30000 Kč 

Koordinace, 
administrativa, 
služby: 20000 
Kč 

53 000 Kč 

Akce se zvířátky Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z. 
s. 

 Lektorné -   celkem 
3000 Kč 

Koordinace, 
administrativa: 
1000 Kč 

4 000 Kč 

Letní příměstský 
tábor s výukou ČJ 

Sdružení 
Ukrajinců v 
ČR Berehyňa 
z.s 

Materiál, 
edukační 
materiál: 
8000 Kč 
cestovné, 
vstupenky: 
5000 Kč 
stravování 
dětí: 13000 
Kč  

Lektorné- 3 lektory, 
celkem 36000 Kč 

Koordinace, 
administrativa, 
služby, 
pronájem: 
23000 Kč 

85 000 Kč 

Akce pro děti: 
Velikonoce a 
Vánoce  

Sdružení 
Ukrajinců v 
ČR Berehyňa 
z.s 

Materiál: 
4000 Kč  

Lektorné-   celkem 
3000 Kč 

Koordinace, 
administrativa, 
služby, 
pronájem: 3000 
Kč 

10 000 Kč 

Akce pro dospělé a 
děti: 1.6. a 28.9. 

Sdružení 
Ukrajinců v 
ČR Berehyňa 
z.s 

Materiál: 
4000 Kč  

Lektorné-   celkem 
3000 Kč 

Koordinace, 
administrativa, 
služby, 
pronájem: 3000 
Kč 

10 000 Kč 
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DÍLČÍ PROJEKT (PODPROJEKT) č. 2 
 
 
 
PŘEDKLADATEL DÍLČÍHO PROJEKTU č. 2  
 

Městská část Praha 10 

 
Adresa: Vinohradská 3218/169, Strašnice (Praha 10)   
PSČ: 100 00 Praha 

 
 

Statutární zástupce 
Jméno a příjmení: Ing. arch. Martin Valovič 
 
Funkce: Starosta 
 
Email: posta@praha10.cz 
www: praha10.cz  
Telefon: 267 093 111  
 
 
 
Osoba zodpovědná za realizaci dílčího projektu 
 
Jméno a příjmení: Bc. Marija Skyba 
Funkce: koordinátorka integrace cizinců 
 
 
Email: marija.skyba@praha10.cz 

Telefon: +420 267 093 302 

 
 
 
 
 
 
 
Podpis statutárního zástupce: …………................................................ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:%20%20info@praha10.cz
http://praha10.cz/
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POPIS DÍLČÍHO PODPROJEKTU č. 2 
 

1. Stručný popis situace a důvody potřebnosti projektu, popis cílů  
 
Část držitelů dočasné ochrany má bez pomoci problémy s integrací do většinové společnosti, což ve 

výsledku může vést k výskytu negativních sociálních či bezpečnostních jevů, které je třeba následně 

řešit. Na území Prahy 10 se již vyskytly problematické jevy spojené s duševním zdravím i neznalostí 

prostředí, kterým je možné v rámci prevenci či včasné pomoci předejít. MČ Praha 10 poptala služby, 

které spatřuje jako zásadní pro eliminaci nebezpečných jevů a situací, které vedou k napětí ve 

společnosti i prohlubování rozdílů.   

V roce 2023 a 2024 byly realizovány komplexní projekty řízeny MČ Praha 10 ve spolupráci s místními 

neziskovými organizacemi.  

V roce 2025 v integračních aktivitách pokračujeme, jelikož dosavadní zkušenosti potvrzují, že tyto služby 

jsou pro cílovou skupinu potřebné. Kromě držitelů dočasné ochrany se nám do předchozího projektu 

dařilo zapojovat i zástupce majoritní společnosti – ať již v pozicích aktivních dobrovolníků, nebo 

účastníků společných akcí. 

Příčinou problému je primárně existence konfliktu na území Ukrajiny, vyvolanému invazí vojsk Ruské 

federace, a následné náhlé přemístění části obyvatel Ukrajiny do České republiky. Tyto osoby často 

nedisponují dostatečnou jazykovou, sociální, kulturní či finanční výbavou, aby byly schopny plné 

integrace na území České republiky. Kapacita služeb určených na podporu této skupiny není dostatečná. 

Pakliže je v zájmu státu i naší městské části pomoct držitelům dočasné ochrany s integrací, je zapotřebí 

zajistit dostupnost služeb psychosociální pomoci a různého poradenství, aby měli držitelé dočasné 

ochrany patřičné síly a kompetence a cítili se vybaveni na trhu práce, při jednání s úřady či s v běžném 

životě s majoritou.  

 
Cíl: Podpořit držitele dočasné ochrany v osvojení občanské gramotnosti či v krizi s důrazem na 

- dostupnost psychologického poradenství v mateřském jazyce, 
- síťování na rodinná a komunitní centra prostřednictvím terénních interkulturních pracovníků, 
- podpůrné skupiny, 
- aktivizaci ve společenském a kulturním životě, 

- vybudování udržitelné odolnosti prostřednictvím psychologických tréninků, 

- dostupnost sociálně-právního poradenství a pomoc s navigací v úředních systémech 

- aktivizaci místního společenství prostřednictvím participace jeho členů (občanská angažovanost 

a dobrovolnictví) 

- prevenci sociálně patologických jevů ve společnosti 

 
2. Předpokládaná cílová skupina a její počty  

 
 CÍLOVÁ SKUPINA: 

      - především zranitelné osoby z řad držitelů dočasné ochrany 

- děti a mládež mající problém s adaptací 

- osoby trpící válečnými traumaty či vykořeněním 

- osoby snažící se přestát zátěžové situace spojené s nástupem na pracovní trh 

- rodiny v krizových situacích, které potřebují mentoring a mediaci 

- osoby s nižší úrovní českého jazyka či s nižší schopností pohybu, které potřebují   



Příloha 1 

 14 

  doprovod na úřad 

- osamělí senioři 

- osoby, které potřebují pomoc s hledáním bydlení 

     -  osoby z řad cizinců i majority v roli dobrovolníků 

 

Předpokládaný dopad aktivit na cca 540 osob. 
 

3. Popis aktivit projektu:  
 
Činnost interkulturního pracovníka navázaného na rodinné centrum 

- Realizátor Klub K2, o.p.s. 
- Mapování potřeb  
- Základní poradenství 
- Koordinace odborného poradenství (samotné odborné poradenství je již financováno jinou 

dotační výzvou, a není tedy uvedeno ve výdajích, činnost interkulturního pracovníka je ovšem 
klíčová k náboru nových klientů) 

- Integrace rodin držitelů DO a dalších legálně pobývajících cizinců do života v lokalitě 
- Propojení majoritní společnosti s cizinci 
- Stálá služba 0,5 úvazku po celý rok 
- Předpokládaný dopad projektu na 190 osob  

 
 
Psychologické poradenství a podpora v rodinném centru v Malešicích 

- Realizátor Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z. s.  
- Poskytování individuálního odborného poradenství ukrajinským uprchlíkům –účastníci řeší 

rodinné problémy, vlastní psychiku, kde brát síly atd.) 

- Služba poskytovaná v ukrajinském i v českém jazyce 

- Rozsah: 20 hod. / měsíčně dle možností psycholožky a potřeb klientů, 

- Počet účastníků celkem cca 40 osob  

 

Sociálně-právní poradenství a doprovázení na úřady (120 hod. ročně) 
- Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
- Služba poskytovaná v ukrajinském či ruském jazyce osobou s právním vzděláním  
- Individuální odborné poradenství ukrajinským uprchlíkům: informace týkající se pobytu 

uprchlíků v ČR, o možnostech pomoci, sociálních dávkách, pracovním právu, pomoc s hledáním 
práce, škol, s daněmi apod. 

- Součástí je doprovod na úřady i pomoc s vytvářením životopisu 
- Rozsah: 10 hod. / měsíčně dle možností psycholožky a potřeb klientů, 

- Počet účastníků celkem cca 75 osob  

 
Podpora integrace v oblasti bydlení 

- Realizátor KC Petrklíč 
- Tato oblast byla klienty využívána při hledání vhodného bydlení, komunikaci s majitelem 

nemovitosti (překladatelské služby, konzultace smluv) či komunikaci s úřady práce ohledně 
příspěvků. 

- V současné době mají klienti bydlení zajištěné, nebydlí již na ubytovnách. Pomáháme jim 
sledovat nové informace týkající se podpory v souvislosti s dočasnou ochranou. 

- V dalším období projektu bychom se rádi soustředili na podporu při budování sousedských 
vztahů a zapojení se do místní komunity. 
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- Také plánujeme klienty podporovat při hledání vhodnějšího bydlení: bezbariérové bydlení pro 
seniory, nebo takové bydlení pro rodiny s dětmi, kde budou mít děti prostor vyhovující přípravě 
pro studium. 

- S touto oblastí souvisí o oblast práce, kdy se chceme zaměřit na to, aby klienti dokázali najít 
brigádu nebo vhodné zaměstnání s kvalifikací, pro kterou mají předpoklady. Zde by se činnost 
zaměřovala na vyhledání vhodného zaměstnavatele, doprovázení během procesu hledání 
zaměstnání a konzultace v oblasti pracovního práva při uzavírání smluv. 

- Počet aktivit k realizaci: 84 aktivit (délka realizovaných aktivit: 84 hodin) 

- Počet podpořených osob: 35 osob 
 
 
Poskytování terapeutické a poradenské podpory 

- Realizátor KC Petrklíč 
- Pomoc s řešením krizových situací 
- Poskytování terapeutické a poradenské podpory cílí na děti, mládež, osoby produktivního 

věku, seniory a rodiny. Cílem aktivity je zajistit poskytování ambulantní či telefonické 
terapeutické a psychologické podpory, poskytování krizové intervence, realizace psychologické 
prevence a poskytování terapeutické podpory dalšími distančními způsoby (videohovor, chat a 
podobně) 

- Počet aktivit k realizaci: 200 aktivit (délka realizovaných aktivit: 100 hodin) 

- Počet podpořených osob: 45 osob 
 

 

     Podpora rodin a jednotlivců – Služby sociálního pracovníka/ pedagoga 

- Realizátor KC Petrklíč 
- Aktivity zaměřené na posílení adaptace dětí a mládeže, potažmo jejich rodin 
- Pomoc s řešením krizových situací 
- Cílem aktivity je zajistit podporu ohrožených dětí bez rodiny, podporu integrace dětí do 

procesu vzdělávání, podporu smysluplného trávení volného času dětí, podporu rodin v 
krizových situacích, podporování mentoringu v rodinách, zprostředkování odborného 
poradenství a pomoci relevantní k situacím rodin, doprovázení na úřady a instituce v případě 
potřeby a prevenci osamění seniorů. Součástí může být i trojstranná spolupráce mezi 
pracovníky komunitního centra, rodinou a školou 

- Počet aktivit k realizaci: 290 aktivit (délka realizovaných aktivit: 440 hodin) 

- Počet podpořených osob: 95 osob 
 
 

Adaptace, začleňování, sociokulturní orientace 
- Realizátor KC Petrklíč 
- Tuto oblast byl největší zájem – řadíme sem naše konverzační kurzy českého jazyka, volnočasové 

poznávací aktivity, komunitní aktivity a podobně. Součástí konverzačních klubů je i vysvětlování 
českých reálií. Podařilo se nám navázat spolupráci s dobrovolnicí, která se účastní výuky češtiny 
a je v podobném věku jako naši klienti. Spolupráci všichni hodnotí kladně a budeme v ní rádi 
pokračovat a prohlubovat ji. 

- Z počátku jsme klientům pomáhali hledat volnočasové aktivity, nyní se již v nabídce dobře 
orientují. Spolupracujeme s Klubem seniorů Na Louži, kam klienty doprovázíme na program, 
který klub pořádá. Velký zájem byl o společné výlety a vycházky. Začínali jsme v bezprostředním 
okolí bydliště klientů (Praha 10), ale postupně jsme navštěvovali celou Prahu. Klienty láká i 
nabídka výletů mimo hlavní město. Dále jsme v zimních měsících nabízeli tvůrčí dílny, v jejichž 
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realizaci chceme pokračovat. Naším cílem bude pořádat takové aktivity, jichž se bude účastnit i 
majoritní společnost. 

- Podařilo se nám navázat přátelské vazby mezi seniory, kteří by byli jinak osamělí. Podporujeme 
jejich kontakt i prostřednictvím sociálních sítí. Nyní se snažíme navázat seniory také na české 
vrstevníky z jejich okolí. 

- Budeme nadále spolupracovat s dalšími pražskými neziskovými organizacemi, doporučovat 
klientům další návazné služby. 

- Počet realizovaných aktivit: 20 aktivit (délka realizovaných aktivit: 50 hodin) 
- Počet podpořených osob: 55 osob 

 
 

B: ORIENTAČNÍ ČASOVÝ HARMONOGRAM PROJEKTU 

 
 

Aktivity 
Měsíc 

I. II. III IV V VI VII VIII IX X XI XII 
Činnost interkulturního pracovníka – 
Klub K2, o.p.s. 

   x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

Psychologické poradenství a podpora 
– Rodinné a komunitní centrum 
Jablíčkov, z. s. 
 

x x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

 Sociálně-právní poradenství a 
doprovázení na úřady – Rodinné a 
komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
 

x x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

Podpora integrace v oblasti bydlení – 
Komunitní centrum Petrklíč z.s. 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Poskytování terapeutické a 
poradens.podpory- Komunitní 
centrum Petrklíč z.s. 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Podpora rodin a jednotlivců – Služby 
sociálního pracovníka – Komunitní 
centrum Petrklíč z.s. 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Adaptace, začleňování, sociokulturní 
orientace – Komunitní centrum 
Petrklíč z.s. 
 

 x  x  x  x  x  x  x   x  x  x  x  x 

 

 
 
C: PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ DÍLČÍHO PROJEKTU:  
Projekt na základě vystavených objednávek personálně zabezpečí a zrealizují vybraní externí 
dodavatelé, s nimiž MČ Praha 10 dlouhodobě spolupracuje: 
 

- Klub K2, o.p.s. 
- Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
- Komunitní centrum Petrklíč, z. s. 

 
 
D: CELKOVÉ NÁKLADY DÍLČÍHO PROJEKTU: 1 605 300 Kč  
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E: ROZPOČET DÍLČÍHO PROJEKTU:  
 

Aktivita Realizátor Výdaj č. 1 Výdaj č. 2 Výdaj č. 3 Celkový 
výdaj 

Činnost 
interkulturního 
pracovníka 
navázaného na 
rodinné centrum: 
mapování potřeb, 
základní 
poradenství, 
koordinace 
odborného 
poradenství 

Klub K2, o.p.s. materiál na 
práci s cílovou 
skupinou 
celkem  
10000 Kč  
tvorba 
edukačního 
materiálu 
celkem  
10000 Kč 

koordinátor 0,5 
úvazku, celkem 
223300 Kč 

  243 300 Kč 

Psychologické 
poradenství a 
podpora (80 
hod/rok) 

Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z. s. 

Lektorné, 240 
hod, sazba 500 
Kč/hod., 
celkem  
120000 Kč 

Koordinace, 
propagace, 
režijní náklady, 
administrativa, 
celkem   
6000 Kč 

 126 000 Kč 

Sociálně-právní 
poradenství a 
doprovázení na 
úřady (80 hod. 
ročně) 

Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z. s. 

Lektorné, 120 
hod, sazba 500 
Kč/hod., 
celkem  
60000 Kč 

Koordinace, 
propagace, 
režijní náklady, 
administrativa, 
celkem  
6000 Kč 

 66 000 Kč 

Podpora integrace v 
oblasti bydlení 

Komunitní 
centrum Petrklíč, 
z. s. 

1 pracovník 
HPP, 12 
měsíců: 
173000 Kč 
Koordinace, 40 
hod, sazba 250 
Kč/hod., 
celkem 
10000 Kč  

Spotřební 
materiál, celkem  
8500 Kč 
 

Nájemné 
celkem  
12500 Kč 
Administrativ
a, 24 hod, 
sazba 250 
Kč/hod., 
celkem 6000 
Kč 

210 000 Kč 

Poskytování 
terapeutické a 
poradenské podpory 

Komunitní 
centrum Petrklíč, 
z. s. 

1 pracovník 
HPP, 12 
měsíců: 
204200 Kč 

Spotřební 
materiál – 
aktivity, celkem  
18000 Kč 
Kancelářské 
potřeby celkem   
5000 Kč 

Nájemné 
celkem  
50800 Kč, 
Koordinace, 
administrativ
a: 12000 Kč 
 

290 000 Kč  

Podpora rodin a 
jednotlivců –Služby 
sociálního 
pracovníka/pedagog
a 

Komunitní 
centrum Petrklíč, 
z. s. 

Spotřební 
materiál – 
aktivity, 
celkem   
30000 Kč, 
kancelářské 
potřeby 
celkem  
24000 Kč  

1 pracovník, 12 
měsíců, celkem  
310000 Kč 

Nájemné 
celkem  
64000 Kč 
Koordinace, 
administrativ
a:   
17000 Kč 
 

445 000 Kč 

Adaptace, 
začleňování, 
sociokulturní 
orientace 

Komunitní 
centrum Petrklíč, 
z. s. 

Kancelářské 
potřeby 
celkem  
4000 Kč 

1 pracovník, 12 
měsíců, celkem  
203000 Kč 

Nájemné 
celkem  
18000 Kč 
 

225 000 Kč 
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DÍLČÍ PROJEKT (PODPROJEKT) č. 3 
 
 
PŘEDKLADATEL DÍLČÍHO PROJEKTU č. 3  
 

Městská část Praha 10 

 
Adresa: Vinohradská 3218/169, Strašnice (Praha 10)   
PSČ: 100 00 Praha 

 
 

Statutární zástupce 
Jméno a příjmení: Ing. arch. Martin Valovič 
 
Funkce: Starosta 
 
Email: posta@praha10.cz 
www: praha10.cz  
Telefon: 267 093 111  
 
 
Osoba zodpovědná za realizaci dílčího projektu 
 
Jméno a příjmení: Bc. Marija Skyba 
Funkce: koordinátorka integrace cizinců 
 
Email: marija.skyba@praha10.cz 

Telefon: +420 267 093 302 

 
 
 
 
 
 
Podpis statutárního zástupce: …………................................................ 
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POPIS DÍLČÍHO PODPROJEKTU č. 3 
 

1. Stručný popis situace a důvody potřebnosti projektu, popis cílů  
 
MČ Praha 10 v roce 2023 schválila Koncepci rodinné politiky, která se zavazuje k podpoře rodin na všech 

úrovních. Společně se Strategickým plánem udržitelného rozvoje MČ Praha 10 pro období 2020–2030, 

který sílu komunit akcentuje, si klade Koncepce rodinné politiky mimo jiné za cíl podporovat „zapojování 

do komunitního a sousedského života v jednotlivých lokalitách Prahy 10“. V zasíťování v sousedství, 

školní komunitě, místním rodinném či komunitním centru MČ Praha 10 spatřuje obrovský potenciál i co 

se integrační snahy týče. MČ Praha 10 tedy mezi etablovanými aktéry poptala komunitní akce a 

pravidelná setkávání za účelem integrace držitelů dočasné ochrany a posílení sociální soudržnosti. 

Aktivity níže shledala v souladu s potřebami cílové skupiny uprchlíků, obzvláště těch bez silného 

sociálního zázemí.  

Z našeho šetření pravidelně vyplývá nutnost myslet na seniory coby nejméně úspěšnou skupinu v rámci 

integrace. Speciálně jsme tedy poptali vznik klubu seniorů.  

 

Cíl aktivit: 

Vytvořit prostředí a příležitosti k setkávání a kulturnímu porozumění, důvěryhodné propojení majoritní 

společnosti s cizinci i vznik přirozené záchranné sítě, a to prostřednictvím 

- svépomocné skupiny žen 
- pravidelných seznamovacích integračních akcích navázaných na rodinné centrum 
- pravidelného komunitního mezigeneračního setkávání ukrajinských rodin v rodinném centru 
- klubu důchodců a kulturního klubu 

 
 

2. Předpokládaná cílová skupina a její počty   
 
         CÍLOVÁ SKUPINA: 

- držitelé dočasné ochrany a další legálně pobývající cizinci v lokalitě Prahy 10 

- majoritní společnost v lokalitě Prahy 10 

 

         Předpokládaný dopad aktivit na cca 590 osob. 
 

3. Popis aktivit projektu:  
 
6 akcí – Seznamovací integrační akce  

- Realizátor Klub K2, o.p.s. 

- Uspořádání šesti integračních seznamovacích akcí za cílem poznání sousedů a sousedství, 

podpory kulturně-komunitního života v lokalitě rodinného centra a aktivizace místního 

společenství 

- Realizátor má s pořádáním takových akcí bohaté zkušenosti 

- Počet podpořených osob: 60 osob 
 

Aktivity podporující rozvoj komunikace v ČJ 
- Realizátor Klub K2, o.p.s. 
- Uspořádání aktivit za cílem podpory komunikace v ČJ v lokalitě rodinného centra  
- Počet podpořených osob: 50 osob 
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Komunitní setkávání důchodců 
- Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z.s. 
- setkání u čaje a sušenek bez předem daného programu poskytuje velký prostor pro sdílení 

informací mezi rodinami i vzájemnou podporu – původně vzniklo jako prostor pro seniory, ale 

později se začaly scházet celé rodiny, jelikož děti mohou využívat vybavenou hernu rodinného 

centra 

- Pravidelně probíhá v sobotu na 3 hod, 2x měsíčně, dohromady 60 hodin ročně 

- Program určen pouze ukrajinským uprchlíkům 

- Pravidelně měsíčně se zde schází skupinka lidí v počtu 20-25 osob. 

- Počet podpořených osob: 230 osob 

 

 

Projektový den Trh práce  
- Realizátor KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10 
- Projektový den Trh práce zahrnuje Kurz Trh práce.  
- Kurz Trh práce bude cílit na praktické, a nejen jazykové znalosti a dovednosti, které člověk 

potřebuje, aby uspěl na trhu práce. Součástí kurzu budou i tréninky odolnosti, nenásilné 
komunikace aj.  

- Projektový den Trh práce bude výstupem samostatné činnosti účastníků Kurzu Trh práce. 
Účastníci budou vedeni k samostatné práci a integraci během kurzu Trh práce a své zkušenosti 
budou sdílet na těchto projektových dnech. Účastníkům bude zajištěn komentář a analýza 
odborníka, 

- Tyto projektové dny budou dohromady čtyři po 4 hodinách 
- Počet podpořených osob: 60 osob 

 

 
Seminář pro interkulturní pracovníky 

- Realizátor KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10 
- KC Mana chce zorganizovat seminář Integrace pro interkulturní pracovníky, kde se s 

problematikou integrace seznámí zástupci menšiny i majority, kteří se chtějí této oblasti 
věnovat. 

- Seminář povede odborník se zkušeností a praxí v dané oblasti.  
- K účasti budou osloveni ti, kdo se částečně integrací zabývají, ale ne systematicky.  
- Seminář má za cíl vést tyto účastníky k více cílené integrační práci.  
- Během roku to budou 4 setkání po 6 hodinách. Program budou připravovat 2 mediátoři ve 

spolupráci se zodpovědnou osobou. 
- Počet podpořených osob: 20 osob 

 
 
Kulturní a sousedské akce 

- Realizátor KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10 
- Kulturní a sousedské akce (3 menší a 1 ve Vršovickém divadle Mana) budou vycházet z práce s 

dospělými, mládeží a dětmi.  

- Touto prací se budou zabývat účastníci semináře Integrace pro interkulturní pracovníky.  

- Budou tak znalosti a dovednosti uvádět do praxe. KC Mana tak také naváže na organizaci nebo 

realizaci kulturních a sousedských akcí týkajících se propojování ukrajinské a české kultury 

- Počet podpořených osob: 150 osob 
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Práce s dětmi na ZŠ  
- Realizátor KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10 
- KC Mana chce navázat na spolupráci se ZŠ na Praze 10 a pracovat s ukrajinskými dětmi ve 

družině na programu tří vystoupení, která se uskuteční společně s dospělými.  
- Dvě vystoupení budou komornějšího rázu, jedno bude ve Vršovickém divadle Mana. 
- Počet podpořených osob: 20 osob 

 
 

B: ORIENTAČNÍ ČASOVÝ HARMONOGRAM PROJEKTU 
 

 

Aktivity 
Měsíc 

I. II. III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

             

6 seznamovacích integračních akcí 
– Klub K2, o.p.s. 

   x    x  x    x  x  x   

Komunitní setkávání pro 
ukrajinské rodiny včetně seniorů – 
Rodinné a komunitní centrum 
Jablíčkov, z.s. 

x x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

Projektový den Trh práce - 
KC MANA, Náboženská obec 
Církve československé husitské 
P10    

   x  x      x  x   

Seminář pro interkulturní 
pracovníky – KC MANA, 
Náboženská obec Církve 
československé husitské P10    

 x  x       x    

Kulturní a sousedské akce – KC 
MANA, Náboženská obec Církve 
československé husitské P10    

  x x  x     x x 

Práce s dětmi na ZŠ, příprava na 
vystoupení – KC MANA, 
Náboženská obec Církve 
československé husitské P10    
 

x x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

 
 
C: PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ DÍLČÍHO PROJEKTU:  
Projekt na základě vystavených objednávek personálně zabezpečí a zrealizují vybraní externí 
dodavatelé, s nimiž MČ Praha 10 dlouhodobě spolupracuje: 
 

- Klub K2, o.p.s. 
- Rodinné a komunitní centrum Jablíčkov, z. s. 
- KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10    

 
D: CELKOVÉ NÁKLADY DÍLČÍHO PROJEKTU: 295 000 Kč  
 
E: ROZPOČET DÍLČÍHO PROJEKTU:  
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Aktivita Realizátor Výdaj č. 1 Výdaj č. 2 Celkový 

výdaj  

6 seznamovacích 
integračních akcí 

Klub K2, o.p.s. 3 lektorů na DPP, 
6x10hodin, sazba 400 
Kč/hod., celkem   
24000 Kč 

publicita tisk 
letáků, celkem 
6000 Kč 

30 000 Kč 

Komunitní 
setkávání pro 
ukrajinské rodiny 
včetně seniorů 

Rodinné a 
komunitní 
centrum 
Jablíčkov, z.s. 

Lektorné, 10 

hod/měs, celkem 

60hod.sazba 400 

Kč/hod., celkem 

24000 Kč 

 

Koordinace, 
propagace, 
režijní výdaje, 
administrativa, 
celkem 6000 Kč 

30 000 Kč 

Projektový den Trh 
práce, Kurz Trh 
práce 

KC MANA, 
Náboženská 
obec Církve 
československé 
husitské P10 

1 lektor, celkem 156 

hod. sazba 400 

Kč/hod., celkem 

62400 Kč 

2 lektory, celkem 56 

hod. sazba 600 

Kč/hod., celkem 

33600 Kč 

Koordinace, 
propagace, 
administrativa, 
celkem 10000 Kč 

106 000 Kč 

Seminář pro 
interkulturní 
pracovníky 

KC MANA, 
Náboženská 
obec Církve 
československé 
husitské P10 

1 lektor, celkem 24 

hod. sazba 400 

Kč/hod., celkem 

9600 Kč 

2 lektory, celkem 48 

hod. sazba 600 

Kč/hod., celkem 

28800 Kč 

 

Koordinace, 
propagace, 
administrativa, 
celkem 6000 Kč 

44 400 Kč 

Kulturní a 
sousedské akce 

KC MANA, 
Náboženská 
obec Církve 
československé 
husitské P10 

1 lektor, 70 hod., 
sazba 400 Kč/hod., 
celkem 28000 Kč 
 

Koordinace, 
propagace, 
administrativa, 
celkem 18200 Kč 

46 200 Kč 

Práce s dětmi na 
ZŠ, příprava na 
vystoupení 

KC MANA, 
Náboženská 
obec Církve 
československé 
husitské P10 

1 lektor, 56 hod., 
sazba 400 Kč/hod., 
celkem 22400 Kč 
 

Koordinace, 
asistence 
s dětmi, 40 hod. 
x 400 Kč/ hod., 
celkem 16000 Kč 

38 400 Kč 
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DÍLČÍ PROJEKT (PODPROJEKT) č. 4 
 
 
 
PŘEDKLADATEL DÍLČÍHO PROJEKTU č. 4  
 

Městská část Praha 10 

 
Adresa: Vinohradská 3218/169, Strašnice (Praha 10)   
PSČ: 100 00 Praha 

 
 

Statutární zástupce 
Jméno a příjmení: Ing. arch. Martin Valovič 
 
Funkce: Starosta 
 
Email: posta@praha10.cz 
www: praha10.cz  
Telefon: 267 093 111  
 
 
Osoba zodpovědná za realizaci dílčího projektu 
 
Jméno a příjmení: Bc. Marija Skyba 
Funkce: koordinátorka integrace cizinců 
 
Email: marija.skyba@praha10.cz 

Telefon: +420 267 093 302 

 
 
 
 
 
 
 
Podpis statutárního zástupce: …………................................................ 
  

mailto:%20%20info@praha10.cz
http://praha10.cz/
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POPIS DÍLČÍHO PODPROJEKTU č. 4 
 

1. Stručný popis situace a důvody potřebnosti projektu, popis cílů  
 
Základní znalost českého jazyka je nezbytnou podmínkou pro schopnost samostatně fungovat v 
českém prostředí a případně se zapojit na trh práce.  
Již od roku 2022 MČ Praha 10 zajištuje možnost výuky ČJ pro držitele dočasné ochrany.  
V tomto projektu externí realizátoři nabízí širokou škálu možností výuky ČJ pro současné držitele 
dočasné ochrany, kteří jazyk neovládají na požadované úrovni.  
Také MČ organizuje kurzy ČJ, a to zaměřené na zdokonalení preciznosti v profesním a obecně 
obchodním jazyce, absolventi by si měli osvojit porozumění a aktivní znalost jazyka u základů 
podnikání a právního minima. Tato výuka značně napomůže při hledání práce, pro kterou jsou 
kvalifikovaní. Kurzy budou probíhat od ledna do prosince 2025 v rozsahu, který bude odpovídat zájmu 
cílové skupiny a kapacity vybraných dodavatelů.  
 
Cíl:   
Cílem dílčího projektu je nabídnout kvalitní kurzy českého jazyka pro dospělé v místě bydliště (tj. v MČ 
Praha 10). Pomoct držitelům dočasné ochrany napříč generacemi získat potřebnou úroveň českého 
jazyka, aby se mohli uplatnit při studiu a na trhu práce a nenaráželi na potíže v běžném životě, a to 
prostřednictvím tradičních kurzů, prezenčních i on – line, či aktivit rodinných a komunitních center 
zaměřených na rozvoj jazyka. 
 

     
 

2. Předpokládaná cílová skupina a její počty  
 

        CÍLOVÁ SKUPINA: 
- děti a mládež z řad držitelů dočasné ochrany i majoritní společnosti 

- (pra)rodiče dětí z řad držitelů dočasné ochrany i majoritní společnosti 

 

    Předpoklad je cca 466 účastníků.  

 
 

3. Popis aktivit projektu: 
 
             Aktivity rodinného centra podporující rozvoj komunikace v ČJ. 

− Realizátor Klub K2, o.p.s. 

− Každá aktivita je zacílená na integraci držitelů dočasné ochrany a propojování s 
místními obyvateli í v lokalitě. 

− Harmonogram aktivit bude odpovídat zájmu cílové skupiny     

− Předpokládaná kapacita celkem: 50 osob 
 
             Aktivity rodinného centra podporující rozvoj komunikace v ČJ. 

− KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10  

− Navazující kurzy češtiny (dospělí, mládež, senioři) 

− Aktivity se konají v období leden–prosinec 2025 1x týdně v KC Mana 

− Harmonogram aktivit bude odpovídat zájmu cílové skupiny    

− Obsazenost měsíčně celkem: 20 osob 
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          - Výuka ČJ: intenzivní výuka ČJ pro seniory, mladistvé a dospělé, on – line kurz 

− Barevná škola jazyků s.r.o. 

− Intenzivní výuka českého jazyka pro seniory s integračním programem, počet týdnů 

celkem 16x x 6 hod. týdně, počet skupin 1, celkem 8 osob  

− Intenzivní On-line skupinový kurz, počet týdnů celkem 16x, počet skupin 4, počet 4 

osob v skupině, celkem 16 osob  

− Intenzivní výuka českého jazyka pro mladistvé a dospělé, počet týdnů celkem 16x, 

počet skupin 3, počet 4 osob v skupině, celkem 24 osob  

− Výtvarné a kreativní integrované kurzy pro dospělé (kresba, keramika, práce se 

dřevem), počet týdnů celkem 16x, počet skupin 2, počet 8 osob v skupině, celkem 32 

osob  

− Kurzy se konají v období březen–prosinec 2025, celkem 672 hodin. 

− Kapacita celkem: 80 osob  
 
 

 

            Výuka ČJ: kurzy pro seniory, dospělé, online kurzy 

− Realizátor Bohemia Institut s.r.o. 

− 3týdenní intenzivní letní kurz českého jazyka pro dospělí A1-B2, v období polovina 
června –září 2025 

− 3týdenní intenzivní letní kurz českého jazyka pro mladiství 13-17 let, A2-B1, v letním 
období 2025  

− 3týdenní hravé hodiny českého jazyka pro děti 6-12 let, v letním období 2025,  

− Půlroční kurz českého jazyka pro děti (6–12 let), 1x 3 hod / týdně, v rozmezí měsíců 
duben-prosinec 2025 

− Půlroční kurz českého jazyka pro mladistvé (13–17 let), A2-B1, 1x 3 hod / týdně, v 
rozmezí měsíců duben-prosinec 2025  

− Půlroční kurz českého jazyka pro dospělé, 2x 3 hod / týdně, v rozmezí měsíců duben-
prosinec 2025  

− Kurzy se konají v období duben–prosinec 2025   

− Kapacita celkem: 316 osob 
 

 
B: ORIENTAČNÍ ČASOVÝ HARMONOGRAM PROJEKTU 
 

Aktivity 
Měsíc 

I. II. III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Aktivity rodinného centra podporující 
rozvoj komunikace v ČJ – Klub K2, 
o.p.s. 

      x  x   x  x    

Jazykové kurzy spojené s konverzací a 
diskusním klubem – KC MANA, 
Náboženská obec Církve 
československé husitské P10   

x x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

x 
 

Intenzivní výuka českého jazyka pro 
seniory s integračním programem – 
Barevná škola jazyků s.r.o. 

    x  x  x  x      
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Intenzivní On-line skupinový kurz – 
Barevná škola jazyků s.r.o. 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

Intenzivní výuka českého jazyka pro 
mladistvé a dospělé – Barevná škola 
jazyků s.r.o. 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

Výtvarné a kreativní integrované kurzy 
pro dospělé dospělé – Barevná škola 
jazyků s.r.o. 

   x  x  x  x    x  x  x  x 

3týdenní intenzivní letní kurz ČJ: 
dospělí – Bohemia Institut s.r.o. 

      x  x   x  x    

3týdenní intenzivní letní aktivizační 
kurz ČJ mladiství – Bohemia Institut 
s.r.o. 

       x   x     

3týdenní hravé hodiny ČJ pro děti– 
Bohemia Institut s.r.o. 

       x   x     

Půlroční kurz ČJ pro děti– Bohemia 
Institut s.r.o. 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Půlroční kurz ČJ pro mladistvé– 
Barevná škola jazyků s.r.o. 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

Půlroční progresivní kurz ČJ pro 
dospělé– Barevná škola jazyků s.r.o. 

    x  x  x  x   x  x  x  x  x 

 
 
C: PERSONÁLNÍ ZAJIŠTĚNÍ DÍLČÍHO PROJEKTU:  
Projekt na základě vystavených objednávek personálně zabezpečí a zrealizují vybraní externí 
dodavatelé, s nimiž MČ Praha 10 dlouhodobě spolupracuje: 

- Klub K2, o.p.s. 
- KC MANA, Náboženská obec Církve československé husitské P10    
- Bohemia Institut, s.r.o. 
- Barevná škola jazyků s.r.o.   

 
D: CELKOVÉ NÁKLADY DÍLČÍHO PROJEKTU: 1 847 200 Kč  
 
E: ROZPOČET DÍLČÍHO PROJEKTU:  
 

Aktivita Realizátor Položka v 
rozpočtu 

Položka v 
rozpočtu 

Položka v 
rozpočtu 

Celková 
částka 

Aktivity 
podporující rozvoj 
komunikace v ČJ 

Klub K2, 
o.p.s. 

3 lektorů na 
DPP, 6x10 
hodin, sazba 
400 Kč/hod., 
celkem   
24000 Kč  

 publicita tisk 
letáků, celkem 
6000 Kč 

30 000 Kč 

Jazykové kurzy 
spojené s 
konverzací a 
diskusním klubem  

KC MANA, 
Náboženská 
obec Církve 
českosloven
ské husitské 
P10 

1 lektor – 
91hod x 400,- 
= celkem 
36000 Kč 

 Koordinace, 
administrativa 40 
hod x 400,-, 
celkem 16000 Kč 

52 000 Kč 
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Výuka ČJ: 
intenzivní výuka 
ČJ pro seniory, 
mladistvé a 
dospělé, on – line 
kurz 

Barevná 
škola jazyků 
s.r.o. 

Koordinace, 
500 hod x 
250,-, celkem 
125000 Kč 
Hodnocení a 
příprava 
výuky - 100 
hod x 400,-, 
celkem 
40000 Kč 
 

Lektorné- 672 
hod, 400,-
Kč/hodina), 
celkem 268800 Kč 

Pronájem zázemí 
-288 hod x 200,-, 
celkem 57600 Kč 

491 400 Kč 

Výuka ČJ: kurzy 
pro seniory, 
dospělé, online 
kurzy 

Bohemia 
Institut s.r.o. 
 
 

Lektorné : 
kontaktní 
výuka 60 %, 
online výuka 
40 %, (1950 
hodin á 400,-
Kč/hodina), 
celkem 
780000 Kč 

Výukové materiály 
- 35 skupin, 316 
osob (cca 150,-/ 
pro osobu), 
celkem 
 47400 Kč 
Občerstvení pro 
děti a pitný reřim), 
celkem 
 33600 Kč 

Koordinace, 
metodika, 
reporty, celkem 
100800 Kč  
Pronájem zázemí 
– kontaktní výuka 
60 % -1170 hod, 
(200,-/ hod) ), 
celkem 234000 
Kč,  online výuka 
40 % - 780 hod 
(100,-/ hod), 
celkem 78000 Kč 

1 273 800 Kč 

 

 
 


